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CTPYKTypHOe noapasaenenue Jletckuit can « CBETISIYOKY

HanmeHoBsaHnwue 6ni0aa Bbixog, Bbixog, dHepreTuyeckan LleHHOCTb(KKan)
6ntoga (ot 1 | 6m04a (ot 3
A0 3-x net) | po 7ner)
(rp.) (rp.)
3aBTpak: Cyn monounbIn 160 200 140,28 158,38
BepMULLENIEBbIN
Kakao ¢ monokom 160 180 135,9 145,8
byrep6poa c macnom | 30/6 40/7 78 108
Mroro: 354,18 382,18
2- A6noko ceeskee 90 100 44 49,8
3aBTpak:
Utoro: 44 49,8
O6egn: Canar u3 ceeknbl 45 50 42,26 56,34
Cyn kapTodenbHbIl ¢ 180/5 200/6 103,5 115,3
nweHom
BUTOYKM KypuHble, 60/160/25 70/190/30 158,4/96,4/20,7 184,8/102/33,4
Kanycra TyweHas, coyc
TOMaTHbIN
Komnot u3 160 180 72,57 74,53
CyXO0dpyKTOB
Xneb pskaHoi 30 40 52,2 69,6
UToro: 546,03 635,97
MNonaHuk: MyAWHT TBOPOXKHBLIM cO | 135/18 150/20 255 289,6
CMETaHHOM NoA/IMBOM
Yaii ¢ caxapom 160 180 39,8 45,8
WUToro: 294,8 335,4
UTtoro 3a 1239,01 1703,35
[OeHb:




